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Stadtgespräch

Wir gratulieren
unseren Lesern
am SAMSTAG
in Dessau: Heribert Gellrich zum 87.,
Beate Eckebrecht zum 71.,
in Meinsdorf: Sonja Franze zum 81.
Geburtstag sowie

am SONNTAG
in Dessau: Rosemarie Herrmann zum
78., Heidi Schwärsky zum 81.,
in Mosigkau: Ruth Fromm zum 89.
Geburtstag.

Unsere Glückwünsche gelten auch allen
anderen Jubilaren, die heute ihren Eh-
rentag begehen.

GLÜCKWÜNSCHE

KINO
UCI Kinowelt Dessau:
Wolfgangstraße 14 b
Tel.: 0340/25530
Arielle, die Meerjungfrau,
14:00/17:15/20:00
Spider-Man: Across the Spider-Verse,
14:00/17:15/20:30
Guardians of the Galaxy: Volume 3,
14:00/16:30/19:45
Der Super Mario Bros. Film 3D, 14:00
Der Super Mario Bros. Film, 14:00/17:30
Asterix & Obelix im Reich der Mitte,
14:15/17:15
Der kleine Rabe Socke, 15:00
Fast & Furious 10, 16:30/20:30
Fast & Furious 10 3D, 20:00
Renfield, 20:15

THEATER
Anhaltisches Theater:
Friedensplatz 1a
Tel.: 0340/2511333
La Traviata: Oper in drei Akten Musik
von Giuseppe Verdi, Libretto von Fran-
cesco Maria Piave nach dem Roman La
Dame aux camélias von Alexandre Du-
mas, 19:30

VERANSTALTUNGEN
Schloss Georgium Dessau:
Am Georgengarten
Piano-Recital, 15:00
Schlosspark Oranienbaum:
Ehrenhof: Barocke Spiele – zum Mitma-
chen für Groß und Klein, Eintritt frei,
Wörlitzer Park:
1. Seekonzert »Jetzt fahrn wir übern
See«, 18:00

AUSSTELLUNGEN
Bauhaus Museum Dessau:
Mies-van-der-Rohe-Platz 1
Tel.: 0340/6508250
10:00 bis 18:00
Führung Sa 13:00
Bauhausgebäude Dessau:
Gropiusallee 38
Tel.: 0340/6508250
10:00-17:00,
Führung 11:00
Kunsthalle des Anhaltischen Kunstver-
eins Dessau:
Ratsgasse 5, Tel.: 0340/6501443
Kubra Khademi: „Lasst uns an den Be-
ginn der heißen Jahreszeit glauben“,
10:00 bis 17:00
Museum für Stadtgeschichte (Johann-
bau) Dessau:
Schloßplatz 3a, Tel.: 0340/2209612
„Platten, Noten, Instrumente. Musikali-
sche Geselligkeiten in Dessau“,
geöffnet, 10:00 bis 17:00
Schloss Wörlitz:
Kirchgasse 35, Tel.: 034905/4090
Rückkehr ins Licht - Georg Forster und
die Wörlitzer Südseesammlung, 10:00
bis 17:00

ANGABEN OHNE GEWÄHR
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PEGELSTÄNDE

ELBE 01.06. 02.06. Ø TREND
Dresden 123 115 156 fällt
Torgau 103 116 164 steigt
Wittenb. 119 137 214 steigt
Dessau 111 119 187 steigt
MULDE
Dessau 95 96 167 steigt

WASSERSTAND IN CM - QUELLE: LHW

Aus Liebe zur Natur
VERWÖHNPUNKT Seit 15 Jahren bietet Susanne Naumann naturkosmetische

Behandlungen an. Besonders der starke Rückhalt gibt ihr Kraft.

VON ROSALIE ELLI SCHOLZ

DESSAU/MZ - „Tu deinem Körper etwas
Gutes, damit die Seele Lust hat, darin zu
wohnen“ - dieses Zitat von Theresia von
Ávila begleitet Susanne Naumann so-
wohl im privaten Leben als auch im Be-
ruf. Seit 15 Jahren können sich ihreKun-
den imBiokosmetik- undMassagestudio
Verwöhnpunkt behandeln lassen. Dabei,
so Naumann, sollen sie vor allem eins:
Den stressigen Alltag hinter sich lassen,
abschalten und wieder zu sich selbst fin-
den.

Abgrenzung vom Herkömmlichen
Die staatlich geprüfte Kosmetikerin war
nicht von Anfang den Naturprodukten
zugewandt. Im Verwöhnpunkt in
Waldersee grenzt sie sich jedoch klar
von der „herkömmlichen“ Kosmetik ab.
Bei ihr gibt es ausschließlich biologische
nach Demeter-Richtlinien zertifizierte
Naturkosmetik, die frei von Schadstof-
fen, Silikonen sowie Duft- und Konser-
vierungsstoffen ist.

„Ich habe irgendwann angefangen
mich intensiv mit Inhaltsstoffen zu be-
schäftigen und gemerkt, dass das, was da
so in manchen Produkten drin ist, nicht
gut für den Körper sein kann“, so Nau-
mann. Die gebürtige Sächsin absolvierte
dann spezielle Seminare und machte
eine sechsmonatige kaufmännische
Ausbildung, um sich mit einem Studio

selbstständig zu machen, das ihren An-
sprüchen an Kosmetik entspricht und in
dem sie ihre Kreativität selbstbestimmt
ausleben kann.

Rückhalt von Familie und Kunden
Naumann blickt mit Freude auf die ver-
gangenen 15 Jahre zurück: „Ich bin vor
allem meiner Familie, die mir stets den
Rücken stärkt, sowie meinen treuen
Kunden dankbar. Das öffnet mir das
Herz“. Das schönste Geschenk sei für sie
das zufriedene Lächeln ihrer Kunden,
die oft gestresst zu ihr kommen und
nach den Wohlfühlbehandlungen wie-
der „in Balance“ sind.

„Für manche Kunden ist das hier wie
ein kleiner Urlaub“, freut sich die 39-
Jährige. Seit zwei Jahren erhält sie
Unterstützung einer Kollegin, um mehr
Kapazitäten für Neukunden zu haben -
die Nachfrage sei hoch. Teilweise näh-
men überregionale Kunden Fahrtzeiten

von über einer Stunde in Kauf, um sich
bei Naumann verwöhnen zu lassen. Für
die nächsten Jahre wünscht sie sich vor
allem eins: Dass die Menschen merken,
wie wichtig sie sich selbst sein dürfen.
Neben dem äußeren Leben, dürfte auch
das innere nicht vernachlässigt werden.
DieMenschlichkeit, so dieNaturverbun-
dene, sollte im Vordergrund stehen.

Wachsendes Bewusstsein
Naumann beobachtet, dass sich immer
mehr Menschen mit Inhaltsstoffen be-
fassen: „Ich merke, dass es ein Interesse
an wertschätzender Naturkosmetik gibt
und viele gerne auf bedenkliche Stoffe
verzichtenmöchten.“ Auch auf besonde-
re Lebensweisen geht die Kosmetikerin
ein: So bietet sie auch vegane Produkte,
die also frei von sämtlichen tierischen
Inhaltsstoffen sind, an.

Am 13. Mai 2008 eröffnete die Kos-
metikerin ihr Studio in Dessau-Nord.
Schon damals setzte sie auf biologisch
zertifizierte Naturkosmetik. Bis zur Ge-
burt ihres Sohnes stellte sie Cremes und
Seifen auch selbst her. Im Jahr 2013 bot
sich dann die Gelegenheit, in die histori-
schen Gemäuer der Jonitzer Mühle zu
ziehen, wo die 39-Jährige bis heute lei-
denschaftlich praktiziert.
›› Das Studio befindet sich An der Jonitzer
Mühle 1 in 06844 Dessau-Roßlau. Feste Öff-
nungszeiten gibt es nicht, diese werden indi-
viduell vereinbart. Weitere Information gibt es
auf www.verwoehnpunkt.de

„Das schönste
Geschenk ist
das Lächeln
meiner Kunden.“
Susanne Naumann
Naturkosmetikerin

KINDERARZT
Notfallsprechstunde:
Sa 9:00-11:00 und 15:00-17:00
3./4. Juni: Dr. Hofmann / Dres. Mathony
Dessau, Ackerstraße 6a
Tel. 0340/8 82 21 39

TIERARZT
3./4. Juni: Fr. Dr. J. Hartmann
Tel. 0340/5 71 06 58

DIENTSBEREIT

AUSFLÜGE
Tierpark Dessau:
Querallee 8
Tel.: 0340/614426
täglich geöffnet, 9:00 bis 19:00
Schlosspark Oranienbaum:
ganzjährig frei zugänglich,
Falknerei Wörlitzer Park:
Coswiger Straße 2
Tel.: 0177/6202140
Flugshow, 15:00
Wörlitzer Park:
ganzjährig frei zugänglich,
Indoorspielplatz Igel Mizzi Dessau:
Köthener Str. 94
Tel.: 0340/66123600
geöffnet, 10:00 bis 19:00

WASWANNWO

Namaste! Naturkosmetikerin Susanne Naumann im Eingangsbereich ihres Studios an der Jonitzer Mühle. FOTO: THOMAS RUTTKE

Horoskop

Stier 21.4. - 20.5. Krebs 22.6. - 22.7. Jungfrau 24.8. - 23.9. Skorpion 24.10. - 22.11. Steinbock 22.12. - 20.1. Fische 20.2. - 20.3.

Zwillinge 21.5. - 21.6.Widder 21.3. - 20.4. Löwe 23.7. - 23.8. Waage 24.9. - 23.10. Schütze 23.11. - 21.12. Wassermann 21.1. - 19.2.
Sie haben alle Trümpfe in der Hand 
und können nun den spektakulären 
Fang machen, auf den Sie schon seit 
langer Zeit gewartet haben.

Sie sind heute sehr empfindlich. 
Worte, die gar nicht so gemeint 
sind, könnten von Ihnen eventuell als 
verletzend empfunden werden.

Nur zu leicht und auch sehr gerne 
lassen Sie sich von Ihrer Arbeit 
ablenken. Dabei wäre konzentriertes 
Arbeiten jetzt sehr wichtig.

Unruhestifter Mars sorgt kurzfristig 
für Aufregung oder Hektik. Gut, 
wenn Sie es heute nicht zu Ausein- 
andersetzungen kommen ließen.

Keine Panik, wenn etwas schief-
geht! Lassen Sie den Kopf nur nicht 
hängen, denn solange Sie am Ball 
bleiben, stehen die Chancen gut.

Romantik und Leidenschaft lassen 
die Liebe hochleben. Gerade Sin-
gles erfahren, wie einfach sie neue 
Bekanntschaften knüpfen können.

Ein Hindernis wird überwunden. Sie 
bekommen freie Fahrt. Von einem 
Mitmenschen erhalten Sie Tipps für 
Ihr berufliches Weiterkommen.

Alle Dinge des Herzens und der 
Gefühle können sinnvoll gefördert 
werden. Hängen Sie einer verflos-
senen Beziehung nicht länger nach.

Nur wohlüberlegtes, vernünftiges 
Handeln führt zum Ziel. Für Experi-
mente, vor allem finanzieller Art, ist 
die Zeit weniger günstig.

Sie sollten sich selbst mit kritischer 
Distanz gegenüberstehen und nicht 
ohne wirklich gründliche Überlegung 
endgültig entscheiden.

Je stressiger es momentan wird, 
desto wichtiger werden die Erho-
lungsphasen. Darüber hinaus sollten 
Sie an genügend Bewegung denken.

Entscheidungen lassen sich nun ein-
mal nicht aus dem Ärmel schütteln. 
Schlafen Sie eine Nacht darüber. Ihr 
Instinkt wird Sie leiten.
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Es erwartet uns freundliches und trocke-
nes Wetter mit einem Mix aus Sonnen-
schein undWolken. 19 bis 21 Gradwerden
erreicht. DerWindweht schwach aus Ost.
Nachts sinken die Temperaturen auf 9 bis
7 Grad. Morgen gibt es einen herrlichen
Tag mit viel Sonnenschein. Die Tempera-
turen steigen auf 21 bis 23 Grad.

Deutschland

Ozonprognose in µg/m3

Das trockene Hochdruckwetter setzt sich
in denmeisten Regionen fort. Dabei scheint
häufig die Sonne. Lediglich von den Al-
pen bis zum Südschwarzwald bringen
Quellwolken örtlich Regenschauer oder
Gewitter. Die Temperaturen erreichen am
Nachmittag imNorden undOsten Höchst-
werte von 17 bis 22 Grad.

Ein kräftiges Hochdruckgebiet zwischen
Island und den Britischen Inseln reicht bis
zur südlichen Ostsee und Polen. Es be-
stimmt zurzeit das Wetter in Mittel- und
Osteuropa undbringt häufig Sonnenschein.
Auf der Iberischen Halbinsel sorgt ein Tief-
druckgebiet für wechselhaftes Wetter.

Gefühlte Temperatur, Halle
18 Grad
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SONNESCHEIN UND HARMLOSE WOLKENFELDER IM WECHSEL, VERBREITET TROCKEN
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http://www.verwoehnpunkt.de

